
LOT ET GARONNELOT ET GARONNE
Aout 2024Aout 2024

PROGRAMME PREVISIONNELPROGRAMME PREVISIONNEL



ZOOM SUR...
LE LOT ET

GARONNE !

C E T  E T E  N O T R E  A S S O C I A T I O N
V O U S  P R O P O S E  D E  V I S I T E R

L ’ U N  D E S  P L U S  B E A U X  P A Y S  D U
M O N D E  :  L A  F R A N C E !

I M P O R T A N T  :  
C E  P R O G R A M M E  E S T  P R É V I S I O N N E L

E T  N O N  C O N T R A C T U E L .  I L  P E U T  Ê T R
M O D I F I É  E N  F O N C T I O N  D E S

P R E S T A T A I R E S ,  D E S  C O N D I T I O N S
M É T É O  E T  A U T R E S  I M P R É V U S .



Chateaux Chateaux 

MédiévauxMédiévaux  

Activités nautiquesActivités nautiques

Sur la route deSur la route de

St Jacques deSt Jacques de

CompostelleCompostelle

Vignes etVignes et

GastronomieGastronomie  

AnimationsAnimations
ESCAPE GAME,

LABYRINTHE, MARCHES
NOCTURNES ...

MaisonsMaisons

TroglodytesTroglodytes

UN PROGRAMME SUR MESURE
DU SAMEDI 10 AU 17 AOUT 2024

CANOES ET GABARES



Hameau de 6 gîtes à la campagne : 
“Juché sur les coteaux du Lot et Garonne, ce domaine de 10 hectares
est idéal pour se ressourcer, se réunir, se divertir, se retrouver. Laissez-
vous dépayser par ce hameau de pierre et de verdure dans son écrin
de calme, avec tout le confort moderne, et des services sur place pour
vous garantir un séjour à la hauteur de vos attentes.”

https://www.gitesduchevalblanc.fr/

LE LOGEMENT
A U  G I T E  D U  C H E V A L  B L A N C ,  A  B R U G N A C

Chambres partagées

https://www.gitesduchevalblanc.fr/


LE PLANNING
N O T R E  S É J O U R  D A N S  L E  L O T
A O U T  2 0 2 4

JOUR 1

Transfert et installation
dans les gîtes.

APRÈS-MIDI

L’atelier du Safran : atelier
découverte et dégustation

Première Soirée :Première Soirée :  

Présentation et DînerPrésentation et Dîner

JOUR 2

MATIN
Visite du village médiéval et
perché de Pujols le Haut :
maisons à façades blanches et
colombages ainsi que ses deux
église décorées de fresques 

APRÈS-MIDI

Pique nique
MIDI

JOUR 3

MATIN
Escape Game “Les Caves
du Marmandais” suivi
d’une dégustation

APRÈS-MIDI
Rosalies “Entre cycle et
eaux” à Puybarban

Soirée : Dîner et AnimationsSoirée : Dîner et Animations Soirée : Dîner et AnimationsSoirée : Dîner et Animations

Visite du musée du Pruneau
Baignade et location de pédalos
dans le lac de Castelmoron

MIDI

Pique nique

DU SAMEDI 10 AU 17 AOUT 2024



LE PLANNING
N O T R E  S É J O U R  D A N S  L E  L O T
A O U T  2 0 2 4

JOUR 4

Visite des Châteaux de
Gavaudun et de Bonaguil
Saint Front de Limance 

APRÈS-MIDI
Visite des Maisons
Troglodytes “ Les Troglos de
Belvès”

Soirée : Dîner et AnimationsSoirée : Dîner et Animations

JOUR 5

MATIN
Location de canoë kayak à
Barbaste

APRÈS-MIDI

Pique nique au bord de l’eau
MIDI

JOUR 6

MATIN

APRÈS-MIDI

Soirée : Dîner et AnimationsSoirée : Dîner et Animations Soirée : Dîner et AnimationsSoirée : Dîner et Animations

Château et musée de Nérac :
l’art de vivre à la Renaissance

MIDI
Pique nique

MATIN

MIDI

Pique nique

DU SAMEDI 10 AU 17 AOUT 2024

Randonnée sur le Chemin
de Saint-Jacques-de-
Compostelle

Atelier peinture et poterie
avec de la récupération
d’objetsGabares : “Les croisières du

Prince Henry”



LE PLANNING
N O T R E  S É J O U R  D A N S  L E  L O T
A O U T  2 0 2 4

JOUR 7

Les vignerons de Buzet :
visite des chais et
dégustation

APRÈS-MIDI
Le Labymais de la Brie : St
Barthélemy d’Agenais .
Parcours guidés, énigmes à
résoudre, jeux en bois.

Dernière Soirée :Dernière Soirée :  

Dîner et AnimationsDîner et Animations

JOUR 8

Transfert jusqu’aux gares

MATIN

MIDI
Pique nique

DU SAMEDI 10 AU 17 AOUT 2024



ALORS, TU VIENS ?

N O U S  A V O N S  B E S O I N  D E  T O I  P O U R
P A R T A G E R  C E T T E  A V E N T U R E  :  

Notre association propose des séjours extra-ordinaires 
depuis plus de 30 ans.

Expérience unique garantie
Rencontres au delà du handicap visuel et
intergénérationnelles

Logement, repas et activités inclus
Tarif sur demande par mail

Aucune formation requise pour devenir guide
Viens comme tu es ! Nous t’accompagnerons
si besoin.

Contacte nous :
association.accueil.idf@gmail.com


